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Årsberetning for 2024 – Østfold og Follo krets  
 

1 Kretsstyrets sammensetning 
Styret i Østfold og Follo har i 2024 bestått av: 
Leder: Nathalie H. Brinkmann 
Nestleder: Thomas Andrews 
Medlemmer: Inger Line Dingstad-Eriksen, Kari Breirem og Håkon Sannrud 
Varamedlemmer: Tom Schjelderup Mathiesen og Inger Synnøve Skjeppe Salberg 
Leder for YA: Henny Garder og deretter Rolf André T. Olsen 
 

2 Årsmøtet 2024 
Årsmøtet ble avholdt torsdag den 7. mars 2024, på Litteraturhuset i Fredrikstad.  
 
På Årsmøtet ble de vedtektsfestede sakene behandlet:  
 

 Årsberetning 
 Årsregnskap 
 Medlemskontingent 
 Valg av styre 

  
Gjester  
Advokatforeningens generalsekretær Merete Smith redegjorde for foreningens arbeid siste år, og 
forfatter og journalist Bjørn Olav Jahr snakket om senere tids høyaktuelle og alvorlige justismord. 
 
Etter møtet gikk vi i samlet flokk til restaurant Slippen og spiste middag. 
 

3 Årsregnskap 
Kretsens regnskap for perioden 01.01.2024- 31.12.2024:  
 
Regnskapet viser et overskudd på kr. 21 707,-.  
 
Egenkapitalen er stor kr. 802 366,- og innestående på konto er kr. 802 366,-.  
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Samlede inntekter (inkl. finans) utgjør kr. 132 300,-.  
Inntekt fra medlemskontingenten utgjorde kr. 88 400,- og kursinntektene for 2024 utgjorde kr. 43 
900,-. 
 
Samlede driftskostnader utgjorde kr. 141 338,-.  
 
De største utgiftspostene for kretsen er årsmøtemiddagen og regnskapet. Hertil årsmøtemiddagen 
kr. 93 273,- og regnskapshonorar pålydende kr. 13 388,-. 
 
Styret anser at kretsen har solid økonomi.  
 
Styret har normalt gitt kretsens Yngre advokater (YA) tilskudd til kostnader/arrangementer. I 2024 
ble det gjennomført et arrangement hvor vi overførte totalt kr. 19 326.  

 

4 Kretsstyrets arbeid 

4.1 Styremøter 

I perioden ble det avholdt totalt 5 styremøter: 
 
2024 
09.04.24 – fysisk møte 
30.09.24 – telefonmøte 
18.11.24 – fysisk møte – avlyst  
 
2025 
28.01.25 – telefonmøte 
20.03.25 – digitalt 
 
Styrets arbeid har i 2024 i hovedsak bestått av å inngi høringssvar til Advokatforeningen sentralt, 
kursvirksomhet, møter med de lokale domstolene, inkl. barneverns- og helsenemnda og generell 
oppfølging av saker opp mot Advokatforeningen sentralt.  
 

4.2 Høringssvar og innspill 

4.2.1 Høring – forslag til Retningslinjer for advokater i saker som omhandler eller berører 
barn 

Advokatforeningen nedsatte høsten 2022 et utvalg til å utarbeide forslag til etiske retningslinjer for 
advokater som påtar seg oppdrag i saker som omhandler eller berører barn, herunder foreldretvister, 
barnevernssaker, straffesaker, barnebortføringssaker og utlendingssaker og uavhengig av om 
advokaten representerer barnet, foreldrene eller den offentlige part. 

Forslaget ble distribuert til styrets medlemmer samt kretsens øvrige medlemmer, med 
høringsfrist 01.12.24. Styret innga høringssvar 19.11.24. 
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4.2.2  Innspill til medlemmer til Tilsynsrådet for kriminalomsorgen 

Sivilrettsforvaltningen ba Advokatforeningen om innspill til medlemmer for et nyopprettet nasjonalt 
tilsynsråd for kriminalomsorgen for perioden 2025–2029. Brevet fra Sivilrettsforvaltningen ble 
distribuert til kretsstyrets medlemmer for videre distribusjon til kretsens medlemmer, med frist 
19.06.24. Det kom ingen tilbakemelding og det ble følgelig ikke foreslått noen kandidat fra vår krets. 

4.2.3 Forslag til kandidater til leder i Nasjonal klagenemnd Sivilrettsforvaltningen ba 
Advokatforeningen om innspill til medlemmer for et nyopprettet nasjonalt tilsynsråd 
for kriminalomsorgen for perioden 2025–2029. Brevet fra Sivilrettsforvaltningen ble 
distribuert til kretsstyrets medlemmer for videre distribusjon til kretsens 
medlemmer, med frist 19.06.24. Det kom ingen tilbakemelding og det ble følgelig 
ikke foreslått noen kandidat fra vår krets. 

 

4.3 Domstolskontakt 

4.3.1 Follo og Nordre Østfold tingrett  

Møtet med Follo og Nordre Østfold tingrett ble avholdt i tingrettens lokaler i Ski 27.05.24. På 
vegne av kretsen møtte Kari Breirem og Nathalie Helene Brinkmann. Fra domstolen møtte 
sorenskriver Rune Nordby. 

  
Det var enighet om at samarbeidet mellom domstolen og oss fungerer godt, med lav terskel 
for dialog. Domstolen presiserte imidlertid at det i U18-saker er en fordel om man som 
forsvarer eller bistandsadvokat, har kapasitet og ledig tid til å gjennomføre hovedforhandling 
innen lovens frister.  

4.3.2 Søndre Østfold tingrett 

Styret anser kontakten med Søndre Østfold tingrett som god. Det er ikke avholdt noe møte i 
regi av foreningen denne perioden da styrets representant som er ansvarlig for dette møtet, 
allerede hadde deltatt i tilsvarende møte i regi av domstolen.  
 
Videre skal det i løpet av 2025 lyses ut til sammen fire verv som hhv. fast forsvarer og 
bistandsadvokat i Søndre Østfold tingrett. I fjor ble det utarbeidet et nytt praksisnotat for 
antakelsesprosessen av disse. Det som særlig er nytt er advokatmedvirkning. Det innebærer 
at en representant fra oss deltar i prosessen ved antakelsen av disse fire vervene.  

4.3.3 Barneverns- og helsenemnda Østfold 

Møtet med Barneverns- og helsenemnda Østfold ble avholdt i nemndas lokaler i Moss 
09.10.24. På vegne av kretsen møtte Ellen Rønvik, Marit Winnem, Nikolai Paasche og 
undertegnede. Fra domstolen møtte daglig leder Gislaug Øygarden og Siri Lohaugen. 
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Deltagerne var enige om at samarbeidet mellom partene fungerer godt. Fra vår side ble det 
tatt opp at man ønsker mer transparens ift. oppnevningsprosessen. Nemnda forklarte at det 
er saksbehandlerne som velger prosessfullmektiger til parter som ikke allerede har, uten at 
det foreligger andre føringer enn at man må kunne inngi tilsvar innen fristen. 

4.3.4 Jordskifteretten  

Styrets representant som er ansvarlig for kontakt med jordskifteretten har løpende dialog med 
lederen for jordskifteretten. Begge sider anser kontakten som nyttig, og det planlegges et felles 
møte i mai/juni. 

 

4.4 Representantskapet 

Advokatforeningens representantskap til det 97. ordinære representantskapsmøte, 29.-30. 
mai 2024. På vegne av kretsen møtte Thomas Andrews og undertegnede. På programmet var 
bl.a. valg av leder, og Siri Teigum tok over som ny leder av foreningen etter Jon Wessel-Aas. I 
tillegg ble konseptet med omvendt voldsalarm debattert, og det var fokus på advokaters rolle 
under folkemord og krigsforbrytelser, hvor lederen for den ukrainske advokatforeningen 
deltok digitalt med sine erfaringer.  

4.5 Advokatforeningens Årstale 

Advokatforeningens årstale ble holdt torsdag 14. november 2024 av nyvalgt leder Siri Teigum. 
Fokuset var tillit og krav til advokater, særlig i lys av det som ble avdekket i Danmark under 
produksjonen av dokumentaren «Den sorte svane» og bedragerisaken fra Rogaland. Fra 
kretsen møtte Nathalie Helene Brinkmann og Thomas Andrews. Kretsen hadde også nominert 
en kandidat til Talentprisen, hvor vår kandidat Trine A. Lorentsen fra BDO var en av finalistene, 
mens det til slutt var Håvard U. Jakobsen som gikk av med seieren. 

 
 

4.6 Kursvirksomhet og sosiale aktiviteter 

Høsten 2024 var det planlagt kretskurs innen KI. På grunn av få påmeldte ble det avlyst og det 
ble besluttet å legge det i tilknytning til årsmøtet i stedet. 

 
 

4.3    Nomineringen av Årets kollega 
Det er kommet inn gode forslag, og de nominerte kandidatene er Per Bjørge, Hans Christian 
Nygaard Wang, Johannes Bakkevig og Torgeir Røinås Pedersen. 

  

5 Advokatvakt 
I 2024 var det advokatvakt følgende steder: 
 
Moss – ukentlig ved Moss bibliotek 
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Halden – annenhver uke via telefon 
Fredrikstad – annenhver uke ved Fredrikstad bibliotek og ukentlig ved Krisesenteret 
Askim – annenhver uke ved Askim bibliotek 
Vestby – hver tredje uke på Vestby bibliotek 
Hobøl – månedlig  
Rakkestad – månedlig  
Drøbak – månedlig   
Ås – månedlig 
Ski – månedlig  
 

6 Kretsens medlemmer i Advokatforeningens utvalg 

6.1 Advokatforeningens representantskap 

 Nathalie H. Brinkmann 
 Thomas Andrews 

6.2 Lovutvalg 

 Ole Magnus Karlsen er medlem av lovutvalget for Konkurs, akkord, panterett, 
tvangsfullbyrdelse og inkasso. 

6.3 Faste utvalg 

 Stig K. Lunde er medlem av Meklingsutvalget. 

6.4 Valgkomiteen 

 Lars Winsvold er medlem i Valgkomiteen.  

6.5 Yngre advokater 

 Rolf André T. Olsen er medlem av Yngre advokater 
 

7 Yngre advokater  
 Rolf André T. Olsen (leder) 
 Karoline Jacobsen (nestleder) 
 Henny Gaarder (medlem) 
 Johanne Sophie Lindberg (medlem) 
 Kristine Rasmussen Pind (medlem) 
 Cecilie Hafrdal Olsen (medlem) 
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Moss, fredag 14. mars 2025 
 

Styret i Advokatforeningen Østfold og Follo krets 
 
 
 

Nathalie Helene Brinkmann 
Leder 

 


